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DIAGNOSTICO (DESCRIPCION DE LAS CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS DE LA POBLACION E INSTITUCION ESCOLAR, ASI COMO ENCUESTAS
APLICADAS EN EL EE)

La poblacidn escolar del Liceo Bicentenario Diego Portales es de 377 estudiantes, siendo mixto y concentrando un porcentaje 53 % para los
hombres y el 47 % para las mujeres. De ellos, el 2% pertenece a la comunidad LGTB+. Los estudiantes son adolescentes que se incorporan a la
unidad educativa, luego de concluir la ensefianza basica, por lo que sus edades de ingreso fluctian entre los 14 a 15 afios de edad y las de egreso
van desde los 18 a 19 afios. En relacidn al rendimiento académico estudiantil de entrada, es alrededor del promedio general 5.8, siendo las
asignaturas mas descendidas matematica, lenguaje y ciencias. En un porcentaje significativo los estudiantes proceden de familias disfuncionales
y/o monoparentales. Desde el punto de vista socioecondmico sus familias son de bajos ingresos, cuyas actividades econdmicas se sustentan
principalmente en trabajos tales como: Conductor de locomocién colectiva, comercio ambulante, obrero de la construccion y trabajos de tem-
porada en el ambito agricola e industrial. El promedio de escolaridad de los padres es de 11 afios. Debido a lo anterior y a escala general, los
estudiantes que atiende nuestro liceo son jévenes con dificultades en el ambito socioafectivo y sociocultural. Asi también, el 27 %de la matricula
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total de estudiantes presentan Necesidades Educativas Especiales (NEE), cifra en la cual el 65 % de estudiantes estan diagnosticados con Nece-
sidades Educativas Transitorias (NEET), y el 35 % evidencia Necesidades Educativas Permanentes (NEEP), lo que evidentemente incide en su
proceso de aprendizaje. Estos estudiantes son atendidos a través del apoyo de profesionales tales como: psicdlogos, asistentes sociales, profe-
soras diferenciales, los cuales conforman el Programa de Integracion Escolar (PIE). La mayor parte de los estudiantes provienen de sectores
periféricos de la ciudad, con dificultades de locomocién, lo que provoca atrasos en el horario de ingreso al establecimiento educacional. Un
porcentaje minoritario de estudiantes son de comunas aledafas, quienes deben viajar mas de una hora, desde sus hogares para llegar al liceo,
lo que también incide en su hora de llegada. De lo anterior, se precisa que el 94% de los estudiantes son provenientes del sector urbano y el

6 % del sector rural. Sosteniéndose de lo dinamico que es la sociedad y con ello la educacién de nuestro pais es preciso destacar las nuevas
caracteristicas que han enriquecido a nuestra comunidad educativa en los Ultimos 5 ainos. En base a lo anterior es preciso destacar que nuestra
matricula posee 7% de estudiantes migrantes, los cuales le han otorgado a nuestro establecimiento un crecimiento cultural, que se sostiene de
nuestros principios institucionales como diversidad, integracion e interculturalidad.

Por otro lado, en relacién a los resultados obtenidos por los estudiantes en el ultimo diagndstico aplicado se puedo apreciar que la
fuente principal de donde obtienen informacién sobre temas de sexualidad, afectividad y género es desde sus padres, pero a la vez,
la gran mayoria sefiala que en sus casas se habla poco sobre estos temas. La segunda fuente de informacién es dese internet y en
tercer lugar se encuentran los y las docentes. Un gran porcentaje de estudiantes menciona que tiene confusiones en relacién a la
informacién que posee. La mayoria, comprende que la sexualidad es un proceso que se da en el desarrollo natural en las personas,
donde se integran el cuerpo, las emociones y las relaciones con otros. No obstante, un porcentaje significativo menciona que la
sexualidad corresponde al ambito privado de las personas, por lo que no se debe hablar en publico ni con personas desconocidas.
De esta misma forma, los y las estudiantes, generalmente estima que la afectividad y sexualidad estan muy relacionadas, sefialando
gue las relaciones sexuales deben ser con personas a quienes uno estime y valore. Sin embargo, un porcentaje importante, sefiala
gue son cosas diferentes, que la sexualidad no tiene que ver con la afectividad. Indican que se puede tener relaciones sexuales
ocasionales con personas a quienes no se conoce mucho. Y un porcentaje no menor, sefiala que es deseable que ambos aspectos
estén unidos, pero no necesariamente.

En relacién al pololeo, la mayoria considera que sabe suficiente acerca de cémo identificar comportamientos violentos (fisicos o
psicoldgicos) en una relacidon de pareja, pero siempre es importante prestar especial atencidén a un porcentaje de estudiantes que
requiere mayor informacidn sobre el tema. Un porcentaje menor, sefala que no le interesa el tema.




En aspectos referidos a salud sexual reproductiva, un 68% de estudiantes menciona que maneja mucha informacion respecto de
métodos anticonceptivos, mientras que un 29% sefiala que requiere mayor informacion. Asimismo, la mitad de los estudiantes men-
ciona que maneja mucha informacién en relaciéon a Enfermedades de Transmision Sexual, mientras que la otra mitad indica que
requiere mayor informacién o no sabe nada sobre el tema.

De acuerdo a los resultados obtenidos en preguntas relacionadas con enfoque de género, generalmente los estudiantes consideran
gue no deberia haber diferencias entre hombres y mujeres en relacidn a los trabajos y profesiones, mientras que un porcentaje
significativo considera que existen excepciones, ya que las mujeres son mas habiles para ciertas cosas, mientras que los hombres en
otras.

En preguntas relacionadas con orientacién sexual e identidad de género, la mayoria de los estudiantes mencionan que manejan
poca informacion al respecto. No obstante, un mayor porcentaje sefiala que maneja mucha informacion sobre diversidad sexual y
de género, pero siempre es importante prestar especial atencién a una cantidad significativa de respuestas enfocadas a la necesidad
de obtener mayor informacién.

OBIETIVO OA 2

GENERAL Analizar de manera fundamentada tematicas y situaciones relacionadas con la sexualidad y los vinculos afec-
tivos, en funcidén de valores como el respeto hacia todo ser humano, la responsabilidad y el cuidado de si
mismos y de los demas, considerando el resguardo de la salud, la intimidad, la integridad fisica y emocional.

OBJETIVOS 1- Diagnosticar necesidades de apoyo de las y los estudiantes en relacion a temas de sexualidad, afectividad y
ESPECIFICOS género e informar los resultados a la comunidad educativa.

2. Guiar formativamente a la diversidad de estudiantes en relacidn a temas de sexualidad, afectividad y género,
considerando la vinculacién y coordinacion con las redes territoriales (salud, centros comunitarios, universida-
des, otros).




4. Guiar formativamente a la familia en relacidn al abordaje sobre temas de sexualidad, afectividad y género en
el hogar.

5. Entregar herramientas formativas a docentes y asistentes de la educacion, para el abordaje adecuado en re-
lacidn a temas de sexualidad, afectividad y género con las y los estudiantes en el establecimiento.

Metas a corto,
mediano y largo
plazo

Aplicar un instrumento diagndstico que permita dar cuenta de forma general cuales son las percepciones que
tienen los y las estudiantes de 1° a 4° Ailo Medio en relacidn a temas de sexualidad, afectividad y género.
Informar sobre los resultados diagndsticos al 100% de los integrantes de la comunidad educativa, en instancias
de consejo de profesores, reuniones de apoderados y clases de Orientacién y/o Consejo de Curso.

Planificar e implementar acciones para abordar temas de sexualidad, afectividad y género en relacion a los re-
sultados diagndsticos del 100% de los estudiantes evaluados.

Sensibilizar en relaciéon a temas de sexualidad, afectividad y género al menos al 70% de los integrantes de la
comunidad educativa.

Desarrollar acciones que cubran el 100% de los objetivos planteados.

Indicadores de se-
guimiento

Existencia de uninstrumento que permita diagnosticar de forma general las percepciones de las y los estudiantes
de 1°a 4° Aiio Medio en relacion a temas de sexualidad, afectividad y género.

Cantidad de encuestas contestadas por los y las estudiantes junto a sus profesores jefes en asignatura de Orien-
tacion y/o Consejo de Curso.

Cantidad de apoderados que reciben la informacidén en relacién al abordaje formativo en temas de sexualidad,
afectividad y género en el hogar.

Cantidad de docentes que reciben la informacién de los resultados diagndsticos y propuesta de abordaje forma-
tivo en consejo de profesores.

Cantidad de docentes y asistentes de la educacién que reciben herramientas formativas para abordar de ade-
cuadamente temas de sexualidad, afectividad y género con las y los estudiantes.

Existencia de trabajo formativo con los y las estudiantes para abordar necesidades de apoyo en temas de sexua-
lidad, afectividad y género detectadas en el diagnodstico.




ACTIVIDADES PARA PROFESIONALES y/o CANTIDAD DE | FECHA LUGAR REQUERIMIEN- | MEDIOS DE VERI- RESPONSA-

TECNICOS EQUIPO EDUCATIVO PERSONAS REALIZACION TOS FICACION BLE/CARGO

Informar al consejo de profesores los | 50 Abril 2025 Dependencias Computador PPT Orientadora

resultados diagndsticos de los y las del estableci- Proyector Registro en Acta

estudiantes. miento del consejo

Entregar herramientas formativas a | 50 Abril 2025 Dependencias Computador PPT Orientadora

los docentes, para el abordaje ade- del estableci- Proyector Registro de asis-

cuado en relacién a temas de sexuali- miento tencia

dad, afectividad y género con las y los E.ncues.tlas de sa-

estudiantes en el establecimiento. tisfaccion

Entregar herramientas formativas a | 30 Julio 2025 Dependencias Computador PPT Orientadora

los asistentes de la educacién, para el del estableci- Proyector Registro de asis-

abordaje adecuado en relacidn a te- miento tencia

mas de sexualidad, afectividad y gé- Encuestas de sa-

nero con las y los estudiantes en el tisfaccion

establecimiento.

ACTIVIDADES PADRES Y APODERADOS/AS | CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIEN- | MEDIOS DE VERI- RESPONSA-
PERSONAS REALIZACION TOS FICACION BLE/CARGO

Guiar formativamente a la familiaen | 375 Mayo 2025 Dependencias Computador PPT Orientadora

relacién al abordaje sobre temas de del estableci- Internet Registro de asis- | Profesores Jefes

miento Proyector tencia

sexualidad, afectividad y género en
el hogar.

Encuesta de sa-
tisfaccion




ACTIVIDADES PARA ALUMNOS/AS CANTIDAD DE FECHA LUGAR REQUERIMIEN- MEDIOS DE RESPONSA-
PERSONAS REALIZACION TOS VERIFICACION BLE/CARGO

Elaboracién y aplicacion de una en- 375 Marzo 2025 | Salasdeclases | Internet Resultados de la | Orientadora

cuesta a través de un Formulario de Mayo 2025 Celular encuesta con % | Profesores Jefes

Google, que dé cuenta de la percep- de respuestas

cidon que tienen los y las estudiantes Registro de asis-

en cuanto a sus conocimientos en tencia

temas de sexualidad, afectividad y

género.

Guiar formativamente a la diversidad | 375 Marzo a Dependencias | Internet PPT Orientadora

de estudiantes en relacidn a temas Noviembre del estableci- Computador Registro de asis- | Profesores Jefes

de sexualidad, afectividad y género, 2025 miento Proyector tencia

considerando la vinculacién y coordi-
nacioén con las redes territoriales (sa-
lud, centros comunitarios, universi-
dades, otros).

Encuesta de sa-
tisfaccion




CALENDARIZACION DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

MARZO

ABRIL

MAYO

JUNIO

JuLlo

AGOSTO

SEPTIEMBRE

OCTUBRE

NOVIEMBRE

DICIEMBRE

Elaboracion y aplicacidn del instrumento diag-
néstico.

Socializacién del resultado diagndstico a con-
sejo de profesores.

Entregar herramientas formativas a los docen-
tes, para el abordaje adecuado en relacién a
temas de sexualidad, afectividad y género con
las y los estudiantes en el establecimiento.

Guiar formativamente a la familia en relacion
al abordaje sobre temas de sexualidad, afecti-
vidad y género en el hogar.

Entregar herramientas formativas a los asisten-
tes de la educacion, para el abordaje adecuado
en relacién a temas de sexualidad, afectividad
y género con las y los estudiantes en el estable-
cimiento.

Guiar formativamente a la diversidad de estu-
diantes en relacion a temas de sexualidad,
afectividad y género.
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ANEXOS

ANEXOS
EN ESTA SECCION PUEDEN AGREGAR DATOS RELEVANTES DE ENCUESTAS REALIZADAS, TAMBIEN
CONTENIDOS A DESARROLLAR EN LOS TALLERES QUE SE EJECUTARAN.

¢Cuanto sahemos sobre sexualidad, afectividad y
género?
B I U & ¥

Instrumento diagnostico que tiene por finalidad detectar las necesidades de los
y las estudiantes del Liceo Bicentenario Diego Portales, en relacion a sus
conocimientos en temas de sexualidad, afectividad y género.

A continuacién, encontrara una serie de interrogantes, donde debera seleccionar la
respuesta que mds se acerca a lo que usted sabe. Lo invito a que sea muy honesto y
sincero en sus respuestas, ninguna estara buena ni mala. El anico fin de este
instrumento es apoyar y guiar su formacién integral, brindéndole herramientas para que
maneje y nos ayude a promover una cultura de conocimiento y conciencia en relacion a
temas de sexualidad, afectividad y género.

Este formulario recopila automaticamente los correos electronicos de todas las personas que lo
responden. Cambiar la configuracién

En su hogar;Conversan sobre afectividad, sexualidad y género? D copla

177 respuestas

@S
» sveces
@ Mo ze habla de &30S temas

Respecto de la informacion que maneja en relacién con la sexualidad, afectividad y |D Copial
género, considera que:

177 respuestas

@ Manejo mucha infonmacifin

@ Fresente confusiones en cuanto a la
infarmacion que poseo.

@ Mo s nada sobre estos temas




Seleccione su curso

177 respuestas

@A
[ ]
®1"c
@ 1°D
® A
@>rc
® 2D
® A

112V

iDe donde obtiene, principalmente, informacidn sobre sexualidad?

177 rezpuestas

@ D= sus padres

@ De profesores o profesoras
@ De amigos o amigas

@ D= internet

En relacion a lo que usted piensa o conoce, estima que la sexualidad:

177 respuestas

En relacion a la sexualidad y la afectividad, estima que:

177 respuestas

@ Corresponde al ambito privado de las
personas, por lo gue no e debe hablar
&n publico ni con personas
desconocidas.

@ Corresponde al desarrollo natural del
ser humano, donde se integran las
emociones, el cuerpo vy las relaciones
con ofros.

@ Mo me siento bien informado sobre este
tema y necesito gue me orienten.

@ Son cosas diferentes; la sexualidad no
tiene que ver con la afectividad. Se
puede tener relaciones sexuales
ocasionales con personas que no
congzco mucho.

@ Es deseable que estén unidos, pero no
es necesario.

@ Estan muy relacionados, |as relaciones
sexuales deben ser con personas a
quienes uno estime y valore.




En relacion al pololeo ;Le gustaria tener informacion sobre como identificar
comportamientos violentos (fisicos o psicolégicos) en una relacién de pareja?

177 respuestas

@ Si, necesito informacién al respecto.

@ Considero que ya ¢ lo suficiente sobre
el tema.

@ Mo, no es un tema que me interese.

En relacion a salud sexual y reproductiva ;Maneja informacidn suficiente sobre
métodos anticonceptivos para prevenir un embarazo no deseado?

177 respuestas

@ Si, estoy muy informado sobre el tema.

@ Solo conozco algunos, pero necesito
mayor informacion.

@ Mo sé nada sobre el tema.

En relacion a salud sexual y reproductiva ;Maneja informacion sobre Enfermedades
de Transmision Sexual (ITS)?

177 respusstas

@ Si, estoy muy informado sobre el tema.

@ Solo conozco algunas, pero necesito
mayor informacion.
@ Mo s& nada sobre el tema

En relacion al enfoque de género ;Considero que tanto hombres como mujeres
pueden trabajar igual de bien en cualquier profesion, oficio y/o labor?

177 respuestas

@ Si, no deberia haber diferencias.

@ Mo siempre, porque que las mujeres son
mas hébiles en ciertas cosas y los
hombres en otras.

& Hay labores que deben ser para los
hombres y ofras para las mujeres.

@ Mecesito mayor infarmacion




En relacién a la orientacion sexual ;Conozco bien los tipos de orientacién sexual
existentes?

177 respuestas

@ Si, manejo mucha informacién al
respecto.

@ Conozco solo algunos

@ No sé nada al respecto, pero me
interesa saber.

@ Nosé nada y no me interesa saber.

En relacion a la identidad de género ;Sé lo que significa y conozco todos los tipos
existentes?

177 respuestas

@ Si, manejo mucha informacion al
respecte.
@ Conozco sblo algunos

@ Mo sé nada al respecto, pero me
interesa saber.

@ Mo sé nada y no me interesa saber.

;Cuanto sé sobre diversidad sexual y de género?

177 respuestas

@ Wucho
@ Poco
@ Nada
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